
Op 27 april 2025 in Lago Brugge.
Vanaf 12u toegang tot de kleedcabines.
Vanaf 12u30 tot 13u inzwemmen.
Vanaf 13u wedstrijd.

Enkel geselecteerde zwemmers nemen deel.

Nr Discipline Categorie
1 25m Vlinderslag V/M Eendje B
2 25m Vlinderslag V/M Benjamins
3 100m Wisselslag V/M B/M/C/J/S/Ma
4 50m Rugslag V/M Zwaantjes
5 50m Rugslag V/M E-a/E-b/B/M/C/J/S/Ma
6 100m Rugslag V/M B/M/C/J/S/Ma
7 50m Vrije Slag V/M Zwaantjes
8 100m Vrije Slag V/M E-b/B/M/C/J/S/Ma
9 200m Vrije Slag V/M B/M/C/J/S/Ma

10 4 x 50m Wisselslag G

11 4 x 50 Vrije Slag G
12 50m Schoolslag Zwaantjes
13 50m Schoolslag V/M E-a/E-b/B/M/C/J/S/Ma
14 200m Wisselslag V/M B/M/C/J/S/Ma
15 50m Vrije Slag V/M E-a/E-b/B/M/C/J/S/Ma
16 100m Schoolslag V/M E-b/B/M/C/J/S/Ma
17 50m Vlinderslag V/M B/M/C/J/S/Ma
18 100m Vlinderslag V/M B/M/C/J/S/Ma

Zwaantjes worden geselecteerd op basis van tijden IC 25m SS/RS/VS

Sporta Swim Cup

25m + 100m worden niet gezwommen, maar tellen wel als 4de 
deelname/medaille

SELECTIE 
8 BESTE

WEDSTRIJDPROGRAMMA SSC 2025

SELECTIE 
8 BESTE

PAUZE



Deelnemers SwimAcad
Django Vets Andersskog:

- 50 rugslag Zwaantjes: wedstrijd 4
Manu Tyberghein:

- 50 rugslag Zwaantjes: wedstrijd 4
- 50 vrije slag Zwaantjes: wedstrijd 7

Oona Harmanci:
- 50 schoolslag Benjamin: wedstrijd 13
- 50 vrije slag Benjamin: wedstrijd 15

Veerle Van Hoyweghen:
- 100 rugslag Senior: wedstrijd 6
- 50 schoolslag Senior: wedstrijd 13
- 50 vrije slag Senior: wedstrijd 15


